
  

  

 

 

 

  

  

  

  

  

日時 内容・場所  

13日（月） 

17日（金） 

23日（木） 

10時 30分～ 

クリスマス塩キャンドル作り 

光明ホール(地下) 

グラスに色付けした塩を

入れて、キャンドルを作り

ます。クリスマスの日には

キャンドルを灯し、アロマ

の香りに包まれて素敵な

1日をお過ごし下さい。 

16日（木） 

10時分～ 

ベビーマッサージ(６組様) 

赤ちゃん写真 

体重測定 

0歳児室見学 

光明ホール(地下) 

赤ちゃんとの触れ合いを

楽しみましょう！無料 

抱っこして写真が撮れま

す。 

22日（水） 

10時～ 

 

クリスマスウクレレコンサート 

光明ホール（地下） 

ハワイアンウクレレサー

クルＰＩＫＡＫＥの皆様

によるウクレレコンサー

トです。クリスマスソング

など楽しい曲がいっぱい。

サンタさんもプレゼント

をもってやってきます。 

24日（金） 

10時～ 

 

 

クラフトバンドかご作り 

光明ホール（地下） 

クラフトバンドで可愛い

かごを作りましょう。お子

様を遊ばせながら作りま

す。費用 200円 

６日（月）20日（月） 

10時 30分～ 

11時３０分 

ママヨガ(６組様) 

光明ホール（地下） 

親子で参加できます。 

費用 500円 初回無料 

子育て支援活動 光明第一保育園 
【光明第一保育園】 

八王子市八木町 8-１１ 

TEL042-623-3386 

担当：林・川久保 

予約はすべて 11月 29日（月）10時からです。 

その他詳細はお電話にてお問合せ下さい。  

 

。 

 

ひだまり広場の活動 

ママヨガはパーテーションで区切り 
間隔を空けて行います。 
お母様が赤ちゃんのお世話をしなが 
らの参加となります。ご理解して頂 
いたうえでお申もうし込み下さい。 

ママの作品です 

 

広場の後は園庭開放も始

めました。 

クリスマスリース作り 

ママもお子様も楽しん

でいましたね。 

ベビーマッサージ 

間隔を十分開けて行っています。サンフラワ

ーオイルという 100％天然のオイルを使用

しています。赤ちゃんがとても気持ち良さそ

うです。0歳児室見学も出来ますよ。 

緊急事態宣言が解除されたので遊びのコーナ

ーも少し広がりました。ボブルスやドレミマッ

ト等身体を動かす遊びもあります。 

 

スプーンで色付けさ

れた塩を入れていき

ます。 

季節に合わせた背景での写真コー

ナーもあります。毎月季節に合わせ

て背景が変わります。 

感染防止対策をしながら開催いたしますが、ご自身で判断

して頂き、自己責任のもと無理のないようご参加下さい。 

クラフトバンドかご作り 

クラフトバンドで編むかわいいかご

です。ピンクとマスカットの 2 色で

す。ご予約の際にお申し出下さい 

 

体重測定 

大きくなったかな？ 


